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〈JUICYDICH 焼肉南大門〉
〈café＆lunch USAGI〉



私たちのことをもっと知ってほしい！

相互電業の社員を紹介していきます!

【趣味①…仕事】

【趣味②…魚釣り「川釣り」】

何時も当社を御指名いただき誠に
ありがとうございます。
さて私事ですが、早いもので相互

電業に入社して50数年が過ぎよう
としております。ここまで長く勤め
てこれたのも、ひとえにお客様に支
えられて今日があるものと感謝いた
しております。
今後とも、相互電業をよろしくお

願いいたします。

【趣味③…家庭菜園】



ソウゴ君のキャラクターは、電気
屋さんで雷をイメージしているの
ですか？
ちと、気になるね～

飲食店情報チェックしてました。
この時期でなかなか気を使いま
すが、おさまったら食べに行き
たい所ばかりです。
色々参考にさせてもらいます！

✨

- 第１回 -

これから冬になる季節、電気代やガソリン代など、エネルギー料金が気になりますよね。
今月から、あなたが毎日のくらしの中で、無理なくできる省エネをご紹介します。省エネの工夫・効

果をリビングやキッチンなど生活エリア毎にわかりやすく紹介していきます！今回は、省エネキャラク
ターの紹介です。一緒に、知識を深めていきましょう！

省エネについて人一倍気を使っている、やさしい性格の女の子。ひとり暮らしをは
じめて3年目。料理、洗濯、掃除など、家事全般が大好きで、家事を上手にこなすた
めの情報収集は欠かさない。節約してコツコツと貯金を増やすのが好きで、そのため
にいろいろな省エネ＆節約術を日々研究している。貯めたお金で、北海道のパワース
ポットを巡る一人旅をするのが趣味。トレードマークのおさげ髪は、上機嫌のときは
オレンジに、悲しいときは青く光る。

狭いところを探すうちに、電球の中に住み着いてしまった猫。寒くなるほどエアコンの
効きすぎた家が苦手で、自然な温かさ、寒さがお気に入り。省エネに取り組む家にそっと
現れ、人目につかないところでひっそりと見守っている。普段はほとんど人に見られるこ
とがなく、エネにゃんを見た人には幸せが訪れる、という噂がある。エネにゃんが来た家
ではなぜか省エネが続く、という話も。



不定期コーナー「おでかけグルメ部」現在、新型コロナウイルスの拡大防止の為、十勝の飲食店にも大
きな影響が出ています…そこで、相互電業では、当面の間毎週金曜日に会社負担でテイクアウトのお昼ご
飯を食べて、十勝の飲食店を応援しています！是非利用してみて下さいー！

十勝のグルメを、

Gourmet No.16

健康やヘルシーを意識しているメニュー
が多く、女性に大人気の焼肉店。

店内は焼肉屋さんなのに、清潔感でいっ
ぱい！焼肉を注文すると、お花の形など華
やかな盛り付け✨店員の方も優しく、楽し
く食事を楽しめます！

今回、私達が選んだのは、ランチでも人
気のサイドメニュー！一番人気は、「あん
かけ焼きそば」でした。

テイクアウトメニューは、お肉ももちろ
んできます。店内飲食よりお得な価格に
なっており、プレートにすることも可能で
す。 また、今回予算の関係で注文できま
せんでしたが、焼肉弁当もありますよ！

JUICY DISH 焼肉南大門
☎ 0155-25-0391

住所：北海道 帯広市西３条南１９丁目１
営業時間：日～木曜日／11:00～22:00 (LO21:30)

金･土曜日／11:00～23:00 (LO22:30)
定休日：火曜日

▲右上から時計回りに、
「石焼キムチチャーハン」「南大門の豚丼」
「あんかけやきそば」「石焼ビビンバ」

▶
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不定期コーナー「おでかけグルメ部」現在、新型コロナウイルスの拡大防止の為、十勝の飲食店にも大
きな影響が出ています…そこで、相互電業では、当面の間毎週金曜日に会社負担でテイクアウトのお昼ご
飯を食べて、十勝の飲食店を応援しています！是非利用してみて下さいー！

十勝のグルメを、

Gourmet No.17

古民家を改装したぬくもりを感じ、落ち
着ける雰囲気のお店です。

魚料理・煮物が中心の日替わり和食メ
ニュー、「うさぎ御膳」が1番人気です✨
ハンバーグやパスタなど、幅広い年代で楽
しめるメニューもあります！スイーツも美
味ですよ～(#^^#)

今回の一番人気は、日替わり和食メ
ニューうさぎ御膳がお弁当になった「御膳
弁当」。贅沢にお刺身付きにしましたが、
傷まないよう、丁寧にお刺身だけ別容器に
保冷剤を付けて、用意して頂けました✨

店内では、おかず単品でも販売されてお
り、ご家族での夕食や一人暮らしの方も、
利用しやすく、おすすめです(^^)

▲「A御膳弁当（お刺身付）」「USAGIののり弁」
「ハンバーグ弁当」「野菜カレー弁当」

Cafe&lunch USAGI
☎ 0155-23-4885

住所：北海道帯広市西６条南１５丁目８
営業時間：11:00～18:00
定休日：月曜日、第三火曜日

電話でのお取り置きも
可能ですよー！
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